
La Pyramide du Patrimoine

4 - Epargne de diversification :

Epargne à 5 ans et plus, afin de chercher plus de 
rendement et financer des étapes importantes de la 
vie : retraite, nouvelle RP, études enfants…

En bourse : En Immobilier :
-> Obligations -> Micro Foncier
-> Actions -> locatif nue, LMNP…
-> OPCVM -> SCPI
-> Structurés… -> Fonds Immo

En direct ou par l’intermédiaire d’enveloppes 
fiscales comme le PEA, l’assurance vie…
Mais aussi via des sociétés civiles comme
une SCI par exemple.

A la manière de la pyramide des besoins du psychologue A. Maslow (A Theory of Human Motivation, 1943), votre patrimoine doit 
être hiérarchisé en fonction de vos besoins et de vos revenus. 

Les règles pour une construction solide de son patrimoine :

1. Commencer par les fondations. D’abord les besoins vitaux, comme se loger : locataire ou propriétaire de la résidence principale 
selon les opportunités et du cadre de vie, il faut établir la capacité d’épargne après les dépenses indispensables.

2. Ensuite les besoins de sécurité, puis de protection et enfin, la diversification et les solutions de rendement ; place aussi à 
l’optimisation de l’environnement patrimoniale et juridique. 

3. Garder à l’esprit que l’épargne demande une vision à long terme et une prise de risque progressive.
4. Faire appel à Bleu Patrimoine et ses partenaires pour gagner en sérénité !
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2 - Epargne de 
précaution :

De 3 à 6 mois de revenus ou
6 à 12 mois de charges du 
foyer. 
Epargne du quotidien 
afin de se constituer 
une réserve de 
trésorerie en cas 
d’urgence.

-> Livret A
-> LDDS / LEP…
-> Livret bancaire…

5 - Optimisation :

La coiffe de votre pyramide pour la protéger des 
intempéries. On va s’appuyer sur des outils juridiques 
pour trouver des leviers d’optimisations et une 
intégration des actifs familiaux et professionnels. 

C’est aussi l’occasion d’aller plus loin dans la    
diversification.

Outils juridiques : 
-> Holding

-> Donations anticipées

Diversifications poussées : 
-> Non coté : direct ou via fonds

-> Collections : art, autos, vins… 
-> Alternatifs : forêts, or…

3 - Epargne de       
protection :

Epargne de fond de 
portefeuille à moyen 

terme. Permet 
d’amortir et d’adapter     
rapidement la pyramide 

lors  de changements
d’objectifs ou de 
situation pro/perso.

.                     -> Fonds euro 
-> Fonds défensifs         

1 - Logement
La première dépense patrimoniale qui va conditionner l’épargne 
disponible et la capacité d’emprunt : maximum 30% de ses 
revenus.

Propriétaire ou locataire ?

-> en fonction de sa situation familiale, professionnelle et ses 
objectifs.                      

Fiche repère

Document à titre d’information, sans prise en compte de la situation personnelle et particulière de chaque investisseur. 
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